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Hygienekonzept zur Durchführung eines Fernwettkampfes am 

26.09.2020 in der Lagune Cottbus 

Stand: 19.08.2020, laufende Aktualisierungen vorbehalten 

Allgemeines 

 Durchführung eines Trainingswettkampf nur für eigene Mitglieder des Vereins in der

Lagune

 Wettkampfzeit: 9 – 13 Uhr (inkl. Einschwimmen)

 Mitstreiter aus anderen Vereinen schwimmen in der eigenen Halle des Vereins

 Das Alter der Teilnehmer wird auf 27 Jahre beschränkt. Es gelten die gültigen Hygiene- 

und Verhaltensregeln

 Alle Wettkampfteilnehmer werden über die erforderlichen Hygiene- und Verhaltensregeln

sowohl über die Ausschreibung zum Wettkampf, per E-Mail an die Sportler und über die

Vereinswebseite (www.psvcottbus-schwimmen.de) informiert.

 Das Betreten und Verlassen des Bades erfolgt über separate Ein- bzw. Auslasswege, 

welche durch die Lagune vorgeben werden

 Alle Teilnehmer geben mit der Anmeldung die Erklärung ab, dass Sie gesund sind.

 Das Publikum für diese Veranstaltung wird auf Eltern der Jahrgänge 2013 – 2014
beschränkt. Diese werden zu Beginn der Veranstaltung auf die Abstands- und Hygieneregeln
hingewiesen und dürfen sich nur auf der Tribüne der Lagune aufhalten.

 Es besteht ein Betretungsverbot der Eltern in dem Schwimmhallen (Wettkampf)-Bereich
sowie der Sportler auf der Tribüne

Grundsätzliche Hygienemaßnahmen 

 Für die Sportler bis 27 Jahre gelten die entsprechenden gültigen Regelungen

 Für alle anderen (Schiedsrichter, Wettkampfrichter, Sprecher, Eltern) gelten die Regeln und
Verhaltensempfehlungen der Behörden:

o Mindestens 1,5 m Abstand, bei Familien in einem Haushalt entfällt 1,5 m

o Husten- und Niesetikette

o Häufiges Händewaschen

 Sportlern, Eltern, Kampfrichtern und Betreuern mit einer Atemwegsinfektion ist der Zutritt
zum Bad verwehrt. Darauf wird in der Wettkampfausschreibung explizit hingewiesen.

 Ein Spender mit Desinfektionsmittel steht im Eingangsbereich.

 Die Sportler verlassen das Bad über einen separaten Ausgangweg (Einbahnstraßensystem).

 Seife, eine ausreichende Anzahl an Papierhandtüchern und Desinfektionsmaterial stehen in
den Toiletten der Lagune zur Verfügung.

 Toiletten, Umkleidekabinen und Duschen werden während des Wettkampfes in
angebrachten Abständen vom Badbetreiber gründlich gereinigt und desinfiziert.
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Sicherheitsmaßnahmen bei der Durchführung des Wettkampfes  

 Geplant ist ein Schwimmwettkampf, der am 26. September 2020 ausgerichtet wird. Der 
Wettkampf ist in einen Abschnitt unterteilt.  

 Der Wettkampf findet nur mit begrenzter Anzahl von Zuschauer statt.  

 Es erfolgt eine namentliche Registrierung der Besucher auf der Tribüne.  

 Teilnehmer  Jahrgang 2014 – 2000 sind zugelassen  

 Jede Trainingsgruppe wird ein eigenes, abgegrenztes Areal im Bad zugewiesen. Die Größe 
des Areals richtet sich nach der Anzahl der teilnehmenden Sportler.  

 Nach ihren Läufen verlassen die Schwimmer das Becken und begeben sich unverzüglich zu 
ihrer Trainingsgruppe  

 


